RECETTE

SARDINES VEGANES

DIFFICULTE PREPARATION REPOS CUISSON

PAS SI SIMPLE ‘ 20/30 mn’ -- ‘ -

UTILISATIONS
BLAGUES ULTRA-DROLES [X DECO CUISINE
X JOUET POUR ENFANTS

- Cuisiné d'aprés une gravure ancienne conservée par la BioDiversity Library -

INGREDIENTS :

- du papier blanc A4
-une imprimante couleur
- de la colle en stick

- des ciseaux

-un scalpel émoussé
-une régle

-un feutre argenté

Découper le contour de la sardine.

Marquer les plis ( traits noirs et traits blancs)
avec un scalpel émoussé.

Encoller les languettes et monter la sardine.
Terminer par les nageoires.
Colorier quelques écailles avec un feutre argenté.

Attacher une ficelle a la queue. Nouer la ficelle sur
une épingle a nourrice.
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Accrocher dans le dos de quelqu’un pourvu d’humour.

Couper, plier en 2 et coller.
Glisser la nageoire dorsale
dans la fente.

Découper et coller les deux épaisseurs.
Plier I'extrémité et coller la nageoire sur
le petit carré.

Couper, plier en 2 et coller.
Glisser la nageoire ventrale
dans la fente.
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